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1. Целевой раздел
1.1. Пояснительная записка

	Рабочая программа образовательной деятельности в старшей группе «Улыбка» общеразвивающей направленности на 2024 - 2025 учебный год (далее - Рабочая программа) разработана в соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка –детский сад №100» (далее ООП-ДО).
	Целью Рабочей программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.
Рабочая программа направлена на решение следующих задач:
- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;
- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;
- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;
- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;
- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования.
Рабочая программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО:
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;
3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые);
4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
6) сотрудничество БДОУ Г. ОМСКА «ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА - ДЕТСКИЙ САД № 100» с семьей;
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);
10) учет этнокультурной ситуации развития детей.

1.2. Планируемые результаты реализации Рабочей программы (целевые ориентиры):
- ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм;
- ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку;
- ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе;
- ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих на здоровье;
- ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице;
- ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей;
- ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам;
- ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками;
- ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения;
- ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности;
- ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения;
- ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них;
- ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником;
- ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи;
- ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера;
- ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам;
- ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям;
- ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях;
- ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред;
- ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания постройки с последующим её анализом;
- ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении;
- ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов;
- ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения.

[bookmark: _Toc141357184]1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов.

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности.
Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации ООП ДО проводится оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о ее проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребенка и успешности освоения им ООП ДО, формах организации и методах решается непосредственно БДОУ Г. ОМСКА «ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА - ДЕТСКИЙ САД № 100»
Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:
- планируемые результаты освоения ООП ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;
- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;
- освоение ООП ДО не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся.
Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование.
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач:
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);
2) оптимизации работы с группой детей.
Периодичность проведения педагогической диагностики определяется БДОУ Г. ОМСКА «ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА - ДЕТСКИЙ САД № 100». Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка.
Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития.
Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.
Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.
Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей.
Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое.
Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью).
Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.
При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи.






[bookmark: _Toc141357185]2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

[bookmark: _Toc141357186]2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям.
ООП ДО определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые БДОУ Г. «ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА - ДЕТСКИЙ САД № 100» по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития).
В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания.

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие.
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются:
1) в сфере социальных отношений:
- развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, учить правильно их называть;
- обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении;
- поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии;
- оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности, приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в БДОУ Г. ОМСКА «ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА - ДЕТСКИЙ САД № 100»;
3) в сфере трудового воспитания:
- развивать интерес к труду взрослых в БДОУ Г. ОМСКА «ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА - ДЕТСКИЙ САД № 100»  и в семье, формировать представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки;
- воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых;
- приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать самостоятельность, уверенность, положительную самооценку;
4) в области формирования основ безопасного поведения:
- развивать интерес к правилам безопасного поведения;
- обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование электронных средств обучения.
Содержание образовательной деятельности.
1) В сфере социальных отношений.
- Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные достижения).
- Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. При общении с детьми педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность рассказать о своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы педагог обращает внимание на проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и поведение, поощряет подражание детей позитивному опыту персонажей художественных произведений и мультипликации.
- Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о животных, растениях; знакомит с произведениями, отражающими отношения между членами семьи.
- Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга.
- Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое можно испытывать от общения и совместной игры. Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и реагировать на них. 
- Способствует освоению детьми простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и прочее). В совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать согласованно, создает условия для возникновения между детьми договоренности.
- Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при самостоятельном выполнении детьми правил поведения.
2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.
- Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает название населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением БДОУ Г. ОМСКА «ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА - ДЕТСКИЙ САД № 100» (зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания с территории. Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями.
- Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее).
3) В сфере трудового воспитания.
- Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их частей (например, ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). Знакомит детей с основными свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ребёнку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из разных материалов, использует дидактические игры с предметами и картинками на группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для активизации желания детей включиться в выполнение простейших действий бытового труда.
- Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в группе БДОУ Г. ОМСКА «ЦЕНТРА РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА - ДЕТСКИЙ САД № 100», поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приемы одобрения и поощрения ребёнка при правильном выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал на занятие и тому подобное).
- Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять отдельные действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед приемом пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, пользование носовым платком и тому подобное).
- Педагог создает условия для приучения детей к соблюдению порядка, используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и одобрения при самостоятельном и правильном выполнении действий по самообслуживанию.
- Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук детей с целью повышения качества выполнения действий по самообслуживанию.
4) В области формирования основ безопасного поведения.
- Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и правила использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что несоблюдение правил использования бытовых предметов позволяет создать ситуации, небезопасные для здоровья.
- Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и формирования умений ребёнка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее.
- Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в  группе, рассказывает, почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр.
- Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке БДОУ Г. ОМСКА «ЦЕНТРА  РАЗВИТИЯ  РЕБЕНКА - ДЕТСКИЙ САД № 100», игровой площадке рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых (педагога, родителей (законных представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти с участка БДОУ Г. ОМСКА «ЦЕНТРА РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА - ДЕТСКИЙ САД № 100». Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребёнку рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листья растений, если у ребёнка появляется желание их попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли их есть).
- Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного примера для закрепления формируемых представлений.

[bookmark: _Toc141357188]2.1.2. Познавательное развитие.
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются:
1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании в самостоятельной деятельности;
2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские умения;
3) обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, эмоционально-положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам;
4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках;
5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с правилами поведения по отношению к живым объектам природы.
Содержание образовательной деятельности.
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:
- педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и тому подобное, расширяет содержание представлений ребенка о различных цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает познавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задач деятельности, развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление самостоятельно завершить начатое действие. Организует и поддерживает совместные действия ребенка со взрослым и сверстниками;
- при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей на выделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженными признаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и по слову.
2) Математические представления:
- педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления простейших пространственно-количественных связей и отношений между предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения и приложения; организует овладение уравниванием неравных групп предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе или удаления одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества предметов и отношений между ними;
- знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на использование в быту характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи).
3) Окружающий мир:
- педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально-положительное отношение к родителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребенка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться к традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребенок, дает начальные представления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с трудом работников БДОУ Г. ОМСКА «ДЕТСКИЙ САД № 100» (помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда, воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека. Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и так далее). Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и другие). В ходе практического обследования знакомит с некоторыми овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый).
4) Природа:
- педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности, помогает их различать и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание; польза для человека; знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и изменениями в жизни животных, растений и человека (выделять признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года.

[bookmark: _Toc141357189]2.1.3. Речевое развитие.
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:
1) Формирование словаря:
- обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова;
- активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов ближайшего окружения.
2) Звуковая культура речи:
- продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы.
3) Грамматический строй речи:
- продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; существительных в форме множественного числа в родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. Закреплять у детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами словообразования.
4) Связная речь:
- продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3 - 4 предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений, формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним.
5) Подготовка детей к обучению грамоте:
- формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами «слово», «звук» в практическом плане.
6) Интерес к художественной литературе:
- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения);
- формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с наглядным сопровождением и без него);
- способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах);
- формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр;
- поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного рассматривания книжек-картинок, иллюстраций;
- поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в процессе совместного слушания художественных произведений.
Содержание образовательной деятельности.
1) Формирование словаря:
- обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений о людях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств предметов (величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных по назначению предметов (стул - табурет), объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях, формирует у детей умение понимать обобщающие слова (мебель, одежда);
- активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, действия с ними; названия действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним видом и поддержания порядка; названия некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы.
2) Звуковая культура речи:
- педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемый в речи педагога звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику речевого аппарата, совершенствует умение детей воспроизводить ритм стихотворения.
3) Грамматический строй речи:
- педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном и множественном числе (кошка - котенок, котята); составлять простое распространенное предложение и с помощью педагога строить сложные предложения;
- педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования (наименования предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для образования глаголов (вошел - вышел), образовывать звукоподражательные глаголы (чирикает).
4) Связная речь:
- педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть членов своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о любимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом общении; с помощью педагога определять и называть ярко выраженные эмоциональные состояния детей, учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у детей умения использовать основные формы речевого этикета в разных ситуациях общения;
- педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы и обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у детей использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого предложения или высказывания из 2 - 3 простых фраз;
- педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам составлять рассказ по картинке из 3 - 4 предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации.
5) Подготовка детей к обучению грамоте:
- педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в речи детей термины «слово», «звук» в практическом плане.

[bookmark: _Toc141357190]2.1.4. Художественно-эстетическое развитие.
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются:
1) приобщение к искусству:
- продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию произведений искусства (разглядывать и чувствовать);
- воспитывать интерес к искусству;
- формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством;
- развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, народного декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства;
- формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности;
- знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности);
- готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так далее;
- приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и БДОУ Г. ОМСКА «ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА – ДЕТСКИЙ САД № 100»: исполнение танца, песни, чтение стихов;
2) изобразительная деятельность:
- формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью;
- формировать у детей знания в области изобразительной деятельности;
- развивать у детей эстетическое восприятие;
- формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и смысловой трактовки;
- формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность;
- находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в рисунке, лепке, аппликации);
- развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и живописными средствами;
- формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры;
- вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и другое);
- формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации;
- знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки художественных образов;
- переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству;
3) конструктивная деятельность:
- совершенствовать у детей конструктивные умения;
- формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание);
- формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета;
4) музыкальная деятельность:
- развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем;
- формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение в движении под музыку;
- учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и характер;
- поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра;
5) театрализованная деятельность:
- воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее проведения;
- формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения;
- формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей;
- формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением).
- познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе);
- знакомить детей с приемами вождения настольных кукол;
- формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой;
- вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли;
- формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-игровой деятельности;
- развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности;
- формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и кукольных спектаклях;
- формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов действующих лиц в хорошо знакомых сказках;
6) культурно-досуговая деятельность:
- способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых;
- помогать детям организовывать свободное время с интересом;
- создавать условия для активного и пассивного отдыха;
- создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности;
- развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и литературных произведений;
- формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях;
- формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения.
Содержание образовательной деятельности.
Приобщение к искусству.
1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует возникновению эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения народного и профессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к различению видов искусства через художественный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно-пространственной среды, природных явлений.
2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности.
3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; репродукциями картин русских художников, с детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими детскому опыту живописными образами, формирует у ребенка эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к отражению окружающей действительности в изобразительном искусстве и художественных произведениях.
4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных видах художественно-эстетической деятельности.
5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных детских художественных выставок.
Изобразительная деятельность.
Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у детей художественное восприятие, закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов, группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании народных игрушек, декоративно-прикладных изделий.
1) Рисование:
- педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и тому подобное);
- продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования; учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета; приучает детей осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, серый); педагог обращает внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, "снег, снег кружится, белая вся улица", "дождик, дождик, кап, кап, кап...");
- педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и другое); подводит детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и тому подобное (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и другое); учит детей располагать изображения по всему листу.
2) Лепка:
- педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук; педагог побуждает детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2 - 3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу; закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку; учит детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие); педагог предлагает объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия результата общей работы.
3) Аппликация:
- педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду деятельности; учит детей предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или заданное педагогом), и наклеивать их; педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой; педагог формирует у детей навык аккуратной работы; учит детей создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розетта и другое) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; развивает у детей чувство ритма; педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их цвета;
4) Народное декоративно-прикладное искусство:
- педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и разных предметов (блюдечко, рукавички).
Конструктивная деятельность.
Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство радости при удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое). Учит детей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивает у детей желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжает формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из них постройки.
Музыкальная деятельность.
1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие).
2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).
3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог "баю-баю" и веселых мелодий на слог "ля-ля". Способствует у детей формированию навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.
4) Музыкально-ритмические движения:
- педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальных движений: притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее;
- педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у детей самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии; учит детей точности выполнения движений, передающих характер изображаемых животных;
- педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности);
5) Игра на детских музыкальных инструментах:
- педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит детей подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в процессе манипулирования, звукоизвлечения;
- поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, тембра.
Театрализованная деятельность.
Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей с различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать их в самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так далее). Формирует умение использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играх-драматизациях, формирует умение следить за сюжетом.
Культурно-досуговая деятельность.
1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых.
2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций, рисование, пение и так далее), создает атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх-забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе праздничных мероприятий.

[bookmark: _Toc141357191]2.1.5. Физическое развитие.
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:
- обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдать правила в игре;
- развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, равновесие, способность быстро реагировать на сигнал;
- формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой и активному отдыху, воспитывать самостоятельность;
- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия для формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятельности;
- закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни.
Содержание образовательной деятельности.
Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находить свое место при совместных построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально-ритмические упражнения по показу; создает условия для активной двигательной деятельности и положительного эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить за показом, выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем для всех темпе. Организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения с эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила в подвижной игре.
Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому образу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения в двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки.
1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые упражнения).
Основные движения:
- бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча вокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз ребенка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку;
- ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4 - 5 - 6 м до кегли (взять ее, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической скамейке, за катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3 - 4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку или гимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под дугу, не касаясь руками пола;
- ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом по ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, "змейкой", с поворотом и сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; с выполнением заданий (присесть, встать, идти дальше); по наклонной доске; в чередовании с бегом;
- бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по кругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой направления, с остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50 - 60 сек; быстрый бег 10 - 15 м; медленный бег 120 - 150 м;
- прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2 - 3 м; через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2 линии (расстояние 25 - 30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4 - 6 параллельных линий (расстояние 15 - 20 см); спрыгивание (высота 10 - 15 см), перепрыгивание через веревку (высота 2 - 5 см);
- упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15 - 20 см, длина 2 - 2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по ребристой доске, наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу, приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и продолжить движение); на носках, с остановкой.
Общеразвивающие упражнения:
- упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно, поочередно); перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки над головой и перед собой; махи руками; упражнения для кистей рук;
- упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; сгибание и разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; повороты со спины на живот и обратно;
- упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание и опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; выставление ноги вперед, в сторону, назад;
- музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог включает в содержание физкультурных занятий, различные формы активного отдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках, топающим шагом, вперед, приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания "пружинки", кружение; имитационные движения - разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее).
Строевые упражнения:
- педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, врассыпную, смыкание и размыкание обычным шагом, повороты направо и налево переступанием.
Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным положением рук), с предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и другое).
2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе двигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать действия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, двигаться определенным способом и в заданном направлении, придавать своим движениям выразительность (кошка просыпается, потягивается, мяукает).
3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических особенностей.
Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и самостоятельно с невысокой горки.
Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, с поворотами переступанием.
Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо, налево.
4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает стремление ребенка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила).
5) Активный отдых.
Физкультурные досуги: досуг проводится 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня на свежем воздухе, продолжительностью 20 - 25 минут. Содержание составляют подвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-ритмические упражнения.
Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка БДОУ Г. ОМСКА «ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА – ДЕТСКИЙ САД № 100» (прогулка-экскурсия). День здоровья проводится один раз в квартал.






2

2.2 Содержательный раздел
2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях
	Месяц / неделя
	Тема недели, цель
	Образовательные области

	
	
	Социально-коммуникативное развитие
	Познавательное развитие
	Речевое развитие
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие

	сентябрь
	1 неделя 02.09 – 06.09
	Здравствуй, детский сад! День знаний!

Знакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка, расширять представления о профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, младший воспитатель, муз. руководитель, повар, дворник и т.д.)
	Игра: «В детском саду».
Цель: расширять представления о профессиях сотрудников детского сада
Источник: Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»



	Диагностическая неделя


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 1
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура
Цель: развивать ориентировку в пространстве при ходьбе в разных направлениях; учить ходьбе по уменьшенной площади опоры, сохраняя равновесие.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». Конспекты занятий

	
	2 неделя 09.09 – 13.09
	Неделя безопасности (дорожная безопасность): по дороге в детский сад.

Формировать знания детей о правилах дорожного движения. Знакомить детей с дорожными знаками, с правилами поведения на улице, в транспорте.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Мир без опасности».

	Диагностическая неделя

	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 2
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: упражнять детей в ходьбе и беге всей группой в прямом направлении за воспитателем; прыжках на двух ногах на месте
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 

	
	3 неделя 16.09 – 20.09

	У осени в лукошке. Дары осени.

Формировать представления об овощах, фруктах, ягодах. Упражнять в различении овощей, фруктов и ягод по внешним признакам (цвет, форма, размер, вкус), месту произрастания. Уточнить знания детей о том, где растут овощи, фрукты и ягоды.

	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Мир без опасности».


	(Математическое развитие) Занятие 1
Цель: закрепить умение различать и называть шар(шарик) и куб (кубик) независимо от цвета и величины фигур.
Источник: ПомораеваИ..А., ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений: Младшаягруппа (3–4 года)
(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Наш зайчонок заболел»
Цель: объяснить детям, что мама проявляет заботу о всей семье, о своем ребенке. Источник: О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Вот какие разные у нас дорожки»
Цель: помочь детям установить ассоциативные связи между реальными дорожками и конструкциями из различных материалов.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Умные пальчики».
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Чтение русской народной сказки «Кот, петух и лиса»
Цель: познакомить детей со сказкой, вызывать эмоциональный отклик на произведение.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.

	(Рисование)
Тема: «Мой дружок – веселый мячик»
Цель: упражнять в рисовании круглых двуцветных предметов.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».
(Лепка)
Тема: «Мой веселый звонкий мяч»
Цель: упражнять в лепке округлых предметов.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».
(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)
	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 3
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.
Физкультура 
Цель: развивать умения действовать по сигналу воспитателя; энергично отталкивать мяч при прокатывании.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 


	
	4 неделя 23.09 – 27.09
	Осень золото роняет


Формировать и расширять у детей представления об осени, отличи-тельных признаках сезона. 
Формировать знания детей о том, какие изменения происходят с жи-вотными во время холодного пери-ода года. Формировать представления о природе родного края.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Введение в мир труда и экономики Омского Прииртышья


	(Математическое развитие) Занятие 2.
Цель: закреплять умение различать контрастные по величине предметы, используя при этом слова большой, маленький.
Источник: ПомораеваИ..А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений: Младшая группа (3–4 года)
(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Что мы делаем в детском саду»
Цель: продолжать знакомить детей с трудом детского сада.
Источник: О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как узкая дорожка стала широкой»
Цель: вызвать интерес к конструированию дорожки из кирпичиков, напомнить способы преобразования узкой дорожки в широкую.
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Звуковая культура речи: звуки а, у»
Цель: упражнять детей в правильном и отчетливом произношении звуков (изолированных, в звукосочетаниях, словах). 
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.

	(Рисование)
Тема: «Разноцветные шарики»
Цель: развивать умение изображать овальные предметы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».
(Аппликация)
Тема: «Шарики воздушные»
Цель: развивать умение ритмического раскладывания готовых форм.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».
(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 4
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.
Физкультура 
Цель: развитие ориентировки в пространстве, умения действовать по сигналу; группироваться при лазанье под шнур.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 




	октябрь
	1 неделя 30.09- 04.10

	Я расту здоровым


Знакомить детей с представлениями о здоровье и здоровом образе жизни. Формировать культурно-гигиенические навыки: умывание, мытье рук с мылом, пользование полотенцем и т.д.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Введение в мир природы и экологии Омского Прииртышья


	(Математическое развитие) Занятие 3.
Цель: закреплять умение различать количество предметов, используя слова один, много, мало. 
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Почему дует ветер»
Цель: формировать знания детей о природном явлении ветер.
Источник: И.А. Лыкова, В.А. Шипунова. Опасные предметы, существа и явления.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как дорожка превратилась в лабиринт»
Цель: вызвать интерес к конструированию лабиринта - дорожки с поворотами. Показать связь между линиями и постройками. 
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Чтение стихотворений об осени»
Цель: приобщать детей к поэзии, развивать поэтический слух.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.

	(Рисование)
Тема: «Яблоко с листочком и червячком»
Цель: упражнять в рисовании предметов, состоящих из 2-3 частей разной формы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Аппликация)
Тема: «Яблоко с листочками»
Цель: упражнять в создании предметных аппликативных картинок из 2-3 элементов.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 5
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура
Цель: упражнять в сохранении равновесия при ходьбе по ограниченной площади опоры; развивать умение приземляться на полусогнутые ноги в прыжках, играх с мячом.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 




	
	2 неделя 07.10 – 11.10

	Все профессии нужны – все профессии важны


Формировать у детей представления о различных профессиях, ценностного отношения к труду взрослых.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Введение в мир природы и экологии Омского Прииртышья


	(Математическое развитие) Занятие 4.
Цель: познакомить с составлением группы предметов из отдельных предметов и выделением из нее одного предмета; учить понимать слова много, один, ни одного.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Животные Омской области»
Цель: формировать знания детей об обителях сибирских лесов.
Источник: Введение в мир природы и экологии Омского Прииртышья. 
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как в лесу возле дорожки выросли грибы» 
Цель: вызвать интерес к конструированию грибов и созданию коллективной композиции "Грибная полянка"
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Чтение стихотворений об осени (продолжение)».
Цель: познакомить со стихотворением К. Бальмонта «Осень».
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.

	(Аппликация с элементами рисования)
Тема: «Выросла репка большая-пребольшая»
Цель: упражнять наклеивании готовой заготовки и самостоятельно дополнять (дорисовывать) элементы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Лепка)
Тема: «Репка на грядке»
Цель: закреплять приемы лепки: раскатывание шара, сплющивание, вытягивание.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 6
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: упражнять в ходьбе и беге с остановкой по сигналу; в ползании. Развивать ловкость в игровом задании с мячом.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 




	
	3 неделя 14.10 – 18.10

	Папа, я тобой горжусь! 
День отца в России


Формирования у детей гендерной идентичности, воспитания любви, ласкового, чуткого отношения к папе, чувства гордости за своего отца.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Мир без опасности».



	(Математическое развитие) Занятие 5.
Цель: продолжать формировать умение составлять группу предметов и выделять из нее один предмет, учить отвечать на вопрос «сколько?».
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Теремок»
Цель: знакомить детей со свойствами дерева, со структурой его поверхности.
Источник: О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года.
 (Конструирование, робототехника)
Тема: «Как шишки превратились в птичек и рыбок»
Цель: познакомить детей с новым видом художественного конструирования - из природного материала.
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Чтение русской народной сказки «Колобок»
Цель: познакомить детей со сказкой «Колобок». Формировать умение отвечать на вопросы по прочитанному. Упражнять в образовании слов по аналогии.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.

	(Рисование)
Тема: «Расписные игрушки»
Цель: познакомить детей с филимоновской игрушкой, с элементами ее росписи.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».
(Лепка)
Тема: «Филимоновская игрушка»
Цель: упражнять в лепке фигурок в стилистике и по мотивам народной пластики.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс №7 Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: упражнять в ходьбе и беге по кругу, с поворотом в другую сторону по сигналу воспитателя; развивать координацию движения при ползании на четвереньках и выполнении упражнений на равновесие.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 




	
	4 неделя 21.10 – 25.10

4 неделя
26.10.-3010


	Неделя безопасности (социальная, пожарная безопасность): дом, в котором мы живем

Формировать знания детей о правилах безопасного поведения дома, в группе детского сада. 
Знакомить с огнем как явлением культуры и его значением в жизни человека, и возможных опасностях при обращении с огнем и электроприборами.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Введение в мир труда и экономики Омского Прииртышья


	(Математическое развитие) Занятие 6.
Цель: совершенствовать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять один предмет из группы, обозначать совокупности словами один, много, ни одного.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)

(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Овощи с огорода»
Цель: учить детей различать по внешнему виду и вкусу и называть овощи (огурец, помидор, морковь, репа)
Источник: О.А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду. 3-4 года.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как облака стали тучами, и пошел дождик»
Цель: вызвать интерес к режиссерскому конструированию - последовательному изображению ряда событий
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Звуковая культура речи: звук [о]».
Цель: учить упражнять детей в отчетливом произношении звука о.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.

	(Рисование)
Тема: «Падают, падают листья»
Цель: учить рисовать способом примакивания.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Аппликация)
Тема: «Листопад»
Цель: закреплять умение создавать аппликативную композицию из готовых форм разного цвета.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 8
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура
Цель: упражнять детей в равновесии при ходьбе по ограниченной площади опоры, в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 




	
	5 неделя 28.10 – 01.11

	Дружба и братство – лучшее богатство.

Формировать начальные представления о родном крае, его истории и культуре. Воспитывать любовь к родному краю.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Введение в мир труда и экономики Омского Прииртышья

	(Математическое развитие) Занятие 7.
Цель: формировать умение сравнивать два предмета по длине и обозначать результат сравнения словами длинный – короткий. Совершенствовать умение составлять группу предметов из отдельных предметов и выделять один предмет из группы, обозначать совокупности словами один, много, ни одного.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Кто в домике живет?»
Цель: формировать позитивное отношение друг к другу, запоминать имена товарищей, обращать внимание на черты их характера, особенности поведения.
Источник: О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как короткий заборчик стал длинным»
Цель: расширить опыт конструирования заборчика.
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Звуковая культура речи: звук и».
Цель: упражнять детей в четком и правильном произношении звука и.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.

	(Аппликация с элементами рисования)
Тема: «Грибная полянка»
Цель: упражнять изготавливать работу способом обрывной аппликации.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Лепка)
Тема: «Грибы на пенечке»
Цель: закреплять умение соединять детали прочно и аккуратно.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 9
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: упражнять в ходьбе колонной по одному с выполнением заданий, прыжках из обруча в обруч; учить приземляться на полусогнутые ноги; упражнять в прокатывании мяча друг другу, развивая координацию движений и глазомер.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 





	
	1неделя 05.11 – 08.11

	Сказки народов России

Знакомить с русскими народными сказками. Формировать предпосылки нравственного отношения детей к народным традициям, сказкам, русскому народному творчеству. Знакомить с фольклором Омского Прииртышья.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Введение в мир литературы Омского Прииртышья


	(Математическое развитие) Занятие 8.
Цель: способствовать умению находить один и много предметов в специально созданной обстановке, отвечать на вопрос «сколько?», используя слова один, много.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Мой родной город»
Цель: дать элементарные представления о родном городе.
Источник: О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как облака стали тучами, и пошел дождик»
Цель: вызвать интерес к режиссерскому конструированию - последовательному изображению ряда событий
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Чтение русской народной сказки «Снегурушка и лиса»
Цель: познакомить детей со сказкой, вызывать интерес к чтению.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.


	(Рисование)
Тема: «Падают, падают листья»
Цель: учить рисовать способом примакивания.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Аппликация)
Тема: «Листопад»
Цель: закреплять умение создавать аппликативную композицию из готовых форм разного цвета.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 10
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: развивать умение действовать по сигналу воспитателя; развивать координацию движений и ловкость при прокатывания мяча между предметами; упражнять в ползании.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 




	
	2 неделя 11.11 – 15.11

	Мой любимый город


Формировать начальные представления о родном городе, его истории и культуре. Воспитывать любовь к родному краю.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Введение в мир литературы Омского Прииртышья


	(Математическое развитие) Занятие 9.
Цель: продолжать учить находить один и много предметов в специально созданной обстановке, обозначать совокупности словами один, много. Познакомить с квадратом, учить различать и называть круг и квадрат.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Варвара-краса, длинная коса»
Цель: воспитывать уважение к маме.
Источник: О.А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду. 3-4 года.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как на заборчике открылись ворота»
Цель: вызвать интерес к конструированию заборчика с воротами и практической проверки назначения ворот
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Чтение русской народной сказки «Снегурушка и лиса»
Цель: познакомить детей со сказкой, вызывать интерес к чтению.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.


	(Рисование)
Тема: «Град, град!»
Цель: развивать умение детей в рисовании нетрадиционными материалами.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Аппликация)
Тема: «Дождь, дождь!»
Цель: упражнять в умении приклеивать рваные кусочки вторым слоем.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 11
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура
Цель: упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий, развивая внимание, реакцию на сигнал воспитателя; в ползании, развивая координацию движений; в равновесии.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 



	
	3 неделя 18.11 – 22.11

	Мамочка милая,
Мамочка моя!
Все цветы на свете,
Только для тебя!

Воспитывать чувство любви и уважения к матери, желание помогать ей, заботиться о ней.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Введение в мир литературы Омского Прииртышья


	(Математическое развитие) Занятие 10.
Цель: закреплять умение находить один или много предметов в специально созданной обстановке, обозначать совокупность словами один, много. Продолжить учить различать и называть круг квадрат.  
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Вот так мама, золотая прямо!»
Цель: продолжать знакомить с трудом мам и бабушек.
Источник: О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как низкая башня стала высокой»
Цель: дать представление о башне как высоком сооружении, созданным людьми для хорошего обзора местности. 
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Рассматривание сюжетной картины «Коза с козлятами»
Цель: учить детей рассматривать картину, упражнять в умении употреблять существительные, обозначающие детенышей животных.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.

	(Рисование)
Тема: «Полосатые полотенца для лесных жителей»
Цель: развивать умение рисовать узоры из прямых и волнистых линий.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Лепка)
Тема: «Лесной магазин»
Цель: упражнять в лепке комбинированным способом.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 12
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, развивая ориентировку в пространстве; в сохранении устойчивого равновесия и прыжках.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 




	
	4 неделя 2511 – 29.12

	Неделя безопасности. Социальная безопасность «В стране Вежливости» 

Обеспечивать комфортный эмоциональный микроклимат в группе детского сада. Воспитывать культуру общения, желание выполнять общепринятые нормы и правила взаимоотношений со сверстниками и взрослыми.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Мир без опасности».


	(Математическое развитие) Занятие 11. Цель: совершенствовать умения сравнивать два предмета по длине, результаты сравнения обозначать словами длинный - короткий, длиннее - короче, одинаковые по длине. Упражнять в умении находить один и много предметов в окружающей обстановке.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Хорошо у нас в саду»
Цель: учить детей ориентироваться в некоторых помещениях детского сада.
Источник: О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года.
 (Конструирование, робототехника)
Тема: «Как обычная башня стала необычной»
Цель: закрепить способ конструирования линейной вертикальной постройки.
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Чтение стихотворений из цикла С. Маршака «Детки в клетке». 
Цель:познакомить детей с яркими поэтическими образами животных, воспитывать бережное отношение к природе.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.

	(Рисование)
Тема: «Мышка и репка»
Цель: упражнять в создании простой композиции.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Лепка)
Тема: «Мышка –норушка»
Цель: развивать умение лепить конусообразные формы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 13
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках со скамейки; в прокатывании мяча.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 




	
	1 неделя 02.12 – 06.12

	Зимние игры и забавы


Формирование у детей знаний о зимних играх и забавах на улице, зимних видах спорта. Приобщение   детей к здоровому образу жизни и желанию заниматься зимними видами спорта.

	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Мир без опасности».


	(Математическое развитие) Занятие 12.
Цель: продолжать совершенствовать умение находить один и много предметов в специально созданной обстановке. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине способами наложения и приложения.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
 (Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Подкормим птиц зимой»
Цель: закрепить знания детей о зимних явлениях природы. Показать кормушку для птиц. Расширять представления о зимующих птицах.
Источник: О.А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду. 3-4 года.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как башня превратилась в пирамиду»
Цель: дать представление о пирамиде. Предложить сравнить пирамиду с башней, найти сходство и отличие.
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Чтение произведений о зиме»
Цель: познакомить детей с рассказом Л. Воронковой «Снег идет».
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.
	(Рисование)
Тема: «Серпантин танцует»
Цель: упражнять в свободном проведении линий разного цвета и различной конфигурации.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».
(Лепка)
Тема: «Новогодние игрушки»
Цель: Учить сочетать разные приемы лепки: раскатывание округлых форм, соединение деталей, сплющивание, прищипывание.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».
(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 14
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя; в прокатывании мяча между предметами, умении группироваться при лазании под дугу.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 





	
	2 неделя 09.12 – 13.12

	Зима в природе


Формировать представления детей о зиме (сезонные изменения в природе, одежде людей). Развивать умение замечать красоту зимней природы; воспитывать бережное отношение к ней.

	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Введение в мир природы и экологии Омского Прииртышья



	(Математическое развитие) Занятие 13.
Цель: учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, понимать значение слов по много, поровну. Упражнять в ориентировании на собственном теле, различать правую и левую руки.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
 (Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Помоги Незнайке»
Цель: побуждать детей определять, различать и описывать предметы природного мира и рукотворного мира.
Источник: О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Вот какие разные у нас елочки»
Цель: вызвать интерес к конструированию елочек на плоскости из разных материалов.
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Игра-инсценировка «У матрешки новоселье»
Цель: способствовать формированию диалогической речи.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.


	(Рисование)
Тема: «Нарядная елочка»
Цель: способствовать освоению формы и цвета как средства образной выразительности.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».
(Аппликация)
Тема: «Праздничная елочка»
Цель: Развивать умение создавать образ из 3-5 готовых форм.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».
(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 15
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, развивая ориентировку в пространстве; упражнять в ползании на повышенной опоре и сохранении опоры при ходьбе по доске.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 





	
	3 неделя 18.12 – 22.12

3 неделя   16.12 -20.12
	Неделя безопасности (экологическая безопасность): Безопасная зима.
Формировать первоначальные представления об охране жизни и здоровья, о безопасном поведении зимой.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова 
М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Введение в мир культуры Омского Прииртышья



	(Математическое развитие) Занятие 14.
Цель: Продолжить учить сравнивать две равные группы предметов способом наложения, активизировать в речи  выражения по много, поровну,  столько-сколько.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
 (Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Чудесный мешочек»
Цель: дать детям понятие о том, что одни предметы сделаны руками человека, а другие созданы природой.
Источник: О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года.
 (Конструирование, робототехника)
Тема: «Как орешки превратились в яблочки»
Цель: дать представление о каркасном способе конструирования. Создать условия для экспериментирования с новым художественным материалом.
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Чтение русской народной сказки «Гуси-лебеди».
Цель: познакомить детей со сказкой, вызвать желание ее инсценировать.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.

	(Рисование)
Тема: «По теме недели»
Цель: упражнять в создании рисунков по собственному замыслу.

(Аппликация)
Тема: «По теме недели»
Цель: упражнять в создании работ по собственному замыслу.
(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 16
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий; упражнять в сохранении равновесия на ограниченной площади опоры; прыжках на двух ногах с продвижением вперед.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 
.Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет. Конспекты занятий





	
	4 неделя 23.12 – 28.12

	Новый год у ворот!

Формирование у ребенка основ культуры празднования Нового года, истории происхождения праздника. Познакомить с традициями празднования Нового года в России.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Мир без опасности».



	(Математическое развитие) Занятие на закрепление*.
Цель: закрепление пройденного материала на первое полугодие.
Источник: Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)

(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Смешной рисунок»
Цель: продолжать знакомить детей со свойствами бумаги.
Источник: О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «По теме недели»
Цель: упражнять в создании построек по собственному замыслу.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Рассматривание сюжетных картинок».
Цель: продолжать объяснять детям, как много интересного можно узнать, если внимательно рассматривать рисунки в книгах.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.

	(Рисование)
Тема: «По теме недели»
Цель: упражнять в создании рисунков по собственному замыслу.
(Лепка)
Тема: «По теме недели»
Цель: упражнять в создании работ по собственному замыслу.

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 17
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: упражнять в ходьбе и беге колонной по одному, беге врассыпную; прыжках на двух ногах между предметами; в прокатывании мяча, развивая ловкость и глазомер.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 



	январь
	1 неделя 09.01 – 17.01

	Мы такие разные


Формировать гендерные представления, уважительного отношения к сверстникам, ориентированности на сотрудничество. Продолжать формировать образ Я. Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, пол.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Мир без опасности».


	Математическое развитие)
Занятие 15.
Цель: учить сравнивать два предмета, контрастных по ширине, используя приемы наложения и приложения; обозначать результаты сравнения словами широкий -узкий, шире - уже.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Радио»
Цель: побуждать детей составлять рассказы о предмете с опорой на алгоритм, определять обобщающее слово для групп предметов. 
Источник: О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года.
 (Конструирование, робототехника)
Тема: «Как снеговик превратился в неваляшку»
Цель: расширить опыт конструирования из природного материала.
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Чтение русской народной сказки «Лиса и заяц».
Цель: познакомить детей со сказкой «Лиса и заяц», помочь понять смысл произведения. Отвечать на вопросы по прочитанному.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.

	(Рисование)
Тема: «Колобок на окошке»
Цель: учить детей создавать образ колобка на основе круга или овала, петляющей дорожки – на основе волнистой линии с петлями.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Аппликация)
Тема: «Колобок на окошке»
Цель: упражнять в наклеивании готовых форм и дорисовывании деталей фломастерами.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».
 (Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 18
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: упражнять в умении действовать по сигналу в ходьбе вокруг предметов; развивать ловкость при катании мяча друг другу; повторить упражнение в ползании, развивая координацию движений.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 




	
	2 неделя 20.01 – 24.01

	Наша семья –наши семейные традиции.

Расширять представления детей о себе самих, о своей семье; имён родителей, их профессий. Формировать первоначальные представления о родственных отношениях в семье (сын, дочь, мама, папа и т.д.)
	Игра:
Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Введение в мир культуры Омского Прииртышья



	(Математическое развитие)
Занятие 16.
Цель: продолжить учить сравнивать два предмета способом наложения и приложения, определять результаты сравнения словами широкий - узкий, шире - уже.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
 (Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Мама, папа, я – семья»
Цель: формировать первоначальное представление о семье.
Источник: О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года.
 (Конструирование, робототехника)
Тема: «Как лесенка превратилась в горку»
Цель: вызвать интерес к конструированию лесенки и ее преобразованию в горку.
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: Звуковая культура речи: звуки [м], [м']»
Цель: упражнять детей в четком произношении звуков м, мь в словах, фразовой речи.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.


	(Рисование)
Тема: «Сороконожка в магазине»
Цель: развивать умение рисования сложных форм на основе волнистых линий.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».
(Лепка)
Тема: «Сороконожка»
Цель: упражнять в раскатывании удлиненных цилиндров прямыми движениями ладоней.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».
 (Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 19
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура
Цель: повторить ходьбу с выполнением заданий; упражнять в ползании под дугу, не касаясь руками пола; сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 





	
	3 неделя 27.01 – 01.02

	Неделя безопасности (социальная безопасность): Незнакомцы.
Поддерживать интерес к освоению базовых правил культуры поведения и общения с другими людьми (детьми и взрослыми). Поощрять следование общепринятым правилам и нормам. Познакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми.

	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Мир без опасности».


	(Математическое развитие)
Занятие 17.
Цель: познакомить с треугольником: учить различать и называть фигуру. Закреплять навыки сравнения двух предметов по ширине, учить пользоваться словами широкий - узкий, шире - уже, одинаковые по ширине.
Источник: ПомораеваИ..А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений: Младшая группа (3–4 года)
 (Ознакомление окружающим миром)
Тема: «Кто в домике живет?» (повторение)
Цель: учить детей запоминать имена товарищей, обращать внимание на черты характера, особенности поведения».
Источник: О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года.
 (Конструирование, робототехника)
Тема: «Как неудобная кроватка стала удобной»
Цель: учить выбирать нужное количество деталей и создавать постройку по показу педагога и по своему представлению. Лыкова И.А.(мл.гр.)
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: Звуковая культура речи: звуки [п], [п']»
Цель: упражнять детей в четком произношении звуков п, пь в словах, фразовой речи; способствовать воспитанию интонационной выразительности речи. Образовывать слова по аналогии.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.




















	(Аппликация с элементами рисования)
Тема: «Бублики-баранки»
Цель: закреплять умение нанесения клея по окружности.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».
(Лепка)
Тема: «Я пеку, пеку, пеку…»
Цель: упражнять в раскатывании теста в диск и полусферу.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)



	Утренняя гимнастика:
Комплекс №20
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: упражнять в ходьбе и беге вокруг предметов; развивать координацию движений при ходьбе переменным шагом; повторить прыжки с продвижением вперед.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 







	
	

	
	

	
	
	Неделя безопасности (витальная безопасность): ЗОЖ

Продолжать знакомить с базовыми правилами безопасного поведения по отношению к телу и здоровью — своему и других людей (детей и близких взрослых).

	Игра:
Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Введение в мир культуры Омского Прииртышья



	Математическое развитие)
Занятие 18.
Цель: совершенствовать сравнение двух равных групп предметов способом приложения; умение обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – столько.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
 (Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «В январе, в январе, много снега во дворе»
Цель: уточнить знания детей о зимних явлениях природы. Обогащать и активизировать словарный запас. 
Источник: О.А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду. 3-4 года.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как лесенка превратилась в горку»
Цель: вызвать интерес к конструированию лесенки и ее преобразованию в горку.
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в д/с. Мл. гр.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: Звуковая культура речи: звуки [м], [м']»
Цель: упражнять детей в четком произношении звуков м, мь в словах, фразовой речи.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.


	(Рисование)
Тема: «Глянь – баранки-калачи…»
Цель: упражнять в рисовании кругов контрастных по размеру.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».
Лепка.
Тема: «Крямнямчики»
Цель: развивать умение раскатывать цилиндры разной толщины и длины с замыканием в кольцо.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 21
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура
Цель: повторить ходьбу с выполнением заданий; упражнять в ползании под дугу, не касаясь руками пола; сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 





	февраль
	2 неделя 10.01 – 14.02

	В мире спорта


Формировать интерес и любовь к спорту, знакомить с некоторыми видами спорта, формировать потребность в двигательной активности.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Введение в мир культуры Омского Прииртышья


	(Математическое развитие)
Занятие 19.
Цель: продолжить учить сравнивать две равные группы предметов способом приложения, обозначать результаты сравнения словами по много, поровну, столько – столько. Совершенствовать умение различать и называть знакомые геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник)
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Хорошо у нас в саду» (повторение)
Цель: учить детей ориентироваться в детском саду, в частности в физкультурном зале.
Источник: О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как кресло стало раскладным диваном»
Цель: уточнить и обобщить представления о кресле и диване. Расширить опыт конструирования дивана.
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
«Звуковая культура речи: звуки [б], [б']»
Цель: упражнять детей в правильном произношении звуков [б], [б'] (в звукосочетаниях, словах, фразах).
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.

	(Рисование)
Тема: «В некотором царстве».
Цель: развивать умение в самостоятельном выборе темы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Аппликация)
Тема: «За синими морями, за высокими горами»
Цель: способствовать освоению техники обрывной аппликации.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 22
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий; в прыжках с высоты и мягком приземлении на полусогнутые ноги. Развивать ловкость и глазомер в заданиях с мячом.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 





	
	3 неделя 17.02 – 21.02

	Защитники Отечества


Формировать первичные представления о малой родине: напоминать детям название города, в котором они живут. Рассказы-вать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину. Знакомить с некоторыми родами войск (морской флот, ракетные войска и т. п.).
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Мир без опасности».


	(Математическое развитие) Занятие 20.
Цель: познакомить с приемами сравнения двух предметов по высоте, учить понимать слова высокий - низкий, выше- ниже.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Как мы с Фунтиком возили песок»
Цель: дать представление о том, что папа проявляет заботу о своей семье.
Источник: О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как лесенка превратилась в железную дорогу»
Цель: вызвать интерес к конструированию лесенки с перекладинами и ее преобразованию в железную дорогу со шпалами.
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Что такое хорошо, что такое плохо».
Цель: познакомить детей со стихотворение В. Маяковского, совершенствовать диалогическую речь.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.


	(Аппликация с элементами рисования)
Тема: «Лоскутное одеяло»
Цель: учить создавать лоскутное одеяло из фантиков с дорисовыванием элементов.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».
(Лепка)
Тема: «Баю-бай, засыпай»
Цель: учить детей лепить в стилистике пеленашек.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 23
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: упражнять в ходьбе переменным шагом, развивая координацию движений.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 





	
	4 неделя 24.02 – 28.02

	Богатыри земли русской


Формирование представлений о героическом прошлом русского народа. Познакомить с произведениями народного фольклора о богатырях.



Широкая 
Масленица


Приобщать детей к истокам народной культуры. Познакомить с традициями празднования Масленицы.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Введение в мир культуры Омского Прииртышья



	(Математическое развитие) Занятие 21.
Цель: продолжить учить сравнивать два предмета по высоте, обозначать результаты сравнения словами: высокий – низкий, выше – ниже.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Подарок для крокодила Гены»
Цель: продолжить знакомить детей с трудом повара, показать важность положительного отношения взрослого к своей работе.
Источник: Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Младшая группа (3–4 года)
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Вот такие разные у нас машинки»
Цель: вызвать интерес к конструированию машинок из строительных материалов.
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Звуковая культура речи: звуки т, п, к»
Цель: учить детей отчетливо произносить звукоподражания со звуками т, п, к.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.


	(Рисование)
Тема: «По теме недели»
Цель: упражнять в создании рисунков по собственному замыслу.
(Лепка)
Тема: «По теме недели»
Цель: упражнять в создании работ по собственному замыслу.

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 24
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: упражнять в ходьбе и беге врассыпную; упражнять в умении группироваться при лазании под дугу; повторить упражнения на равновесие.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 





	
	1 неделя 03.03- 07.03 
          

4 неделя

	Мамин праздник


Организовывать все виды детской деятельности вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Мир без опасности».


	(Математическое развитие) Занятие 22.
Цель: продолжать сравнивать две неравные группы предметов способом наложения. Обозначать результаты сравнения словами больше – меньше, столько – сколько, поровну.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «У меня живет котенок»
Цель: продолжить знакомить с домашними животными. формировать умение правильно безопасно общаться с животными.
Источник: О.А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду. 3-4 года.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как мы построили гараж для машины" 
Цель: уточнить представление о назначении и строении гаража (стены, крыша, ворота). Расширить опыт создания замкнутых построек.
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Заучивание стихотворения В. Берестова «Петушки распетушились»
Цель: помочь детям запомнить стихотворение, развивать умение выразительно читать стихотворение.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.


	(Рисование)
Тема: «Большая стирка»
Цель: продолжать учить детей рисовать предметы квадратной и прямоугольной формы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Аппликация)
Тема: «Мойдодыр»
Цель: упражнять в наклеивании готовых фигурок на цветной фон.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 25
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по ограниченной площади опоры; повторить прыжки между предметами.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 





	март
	2неделя   10.03 14.03 

	Выходи весну встречать



Развитие, углубление и закрепление представлений детей о весне, отличительных признаках сезона.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Введение в мир труда и экономики Омского Прииртышья

	(Математическое развитие) Занятие 23.
Цель: продолжить учить сравнивать две неравные группы предметов способом наложения и приложения, обозначать результаты сравнения словами больше – меньше, столько – столько.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Дидактическая игра «Назови близких»
Цель: учить называть имена членов своей семьи.
Источник: О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как морковка превратилась в сосульку»
Цель: вызвать интерес к созданию образов сосулек из фольги с опорой на готовую форму (морковку)
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Умные пальчики».
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Чтение стихотворения И. Косякова «Все она».
Цель: познакомить детей со стихотворением «Все она», совершенствовать диалогическую речь детей; формировать доброе отношение к своей маме.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.


	(Рисование)
Тема: «Цветочек для мамочки»
Цель: создание условий освоения техники рисования тюльпанов вы вазе.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Аппликация)
Тема: «Букет цветов»
Цель: развивать чувство цвета и формы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 26
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: упражнять в ходьбе и беге врассыпную; разучить прыжки в длину с места; развивать ловкость при прокатывании мяча.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 






	
	17.03-211.033 неделя я11.03 - 15.03 

	Весна в природе

Формировать знания детей о том, какие изменения происходят с животными и растениями весной. Формировать представления о природе родного края.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Введение в мир культуры Омского Прииртышья


	(Математическое развитие) Занятие 24.
Цель: совершенствовать умение сравнивать две равные и неравные группы предметов, пользоваться выражениями поровну, столько - сколько, больше, меньше. Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)

(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Прогулка по весеннему лесу»
Цель: знакомить детей с характерными особенностями весенней погоды.
Источник: О.А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду. 3-4 года.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как кресло превратилось в тумбочку»
Цель: расширить опыт создания предметов мебели из строительного материала.
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Чтение стихотворения А. Плещеева «Весна»
Цель: познакомить детей со стихотворением «Весна», называть признаки времен года.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.

	((Рисование)
Тема: «Солнышко, солнышко, раскидай колечки!»
Цель: развивать самостоятельность в выборе материалов и средств.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Аппликация)
Тема: «Ходит в небе солнышко»
Цель: упражнять в составлении образа солнца из большого круга и 7-10 полосок.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».



(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 27
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: развивать умение действовать по сигналу воспитателя. Упражнять в бросании мяча об пол и ловли его двумя руками, ползании на повышенной опоре. 
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 





	
	4 неделя 24.03-228.03
18.03 - 22.03  

3 неделя


   18.03 - 22.03   18.03 - 22.03

	Театральная весна


Формирование и обогащение представлений о театре как виде искусства. Развивать эмоционально положительное отношение к театру. Продолжать знакомить с различными видами театра.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Мир без опасности».


	(Математическое развитие) Занятие 25.
Цель: упражнять в сравнении двух групп предметов способами наложения и приложения, пользоваться словами столько-сколько, больше - меньше.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Тарелочка из глины»
Цель: знакомить детей со свойствами глины, со структурой ее поверхности.
Источник: О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Вот какие разные у нас букеты цветов»
Цель: вызвать интерес к конструированию цветов и цветочных букетов из бумажных салфеток.
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Звуковая культура речи: звуки [п], [т]».
Цель: закреплять произношение звука [т] в словах и фразовой речи; формировать умение детей произносить отчетливо звукоподражания со звуками [п], [т]; упражнять в произнесении звукоподражаний с разной скоростью и громкостью.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.


	(Рисование)
Тема: «Сосульки-плаксы».
Цель: упражнять в изображении форм вытянутого треугольника.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Лепка)
Тема: «Сосульки-воображульки»
Цель: упражнять в моделировании сосулек разной длины и толщины.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 28
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура
Цель: развивать координацию движений в ходьбе и беге между предметами; повторить упражнения в ползании, упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 





	

	
	4 неделя  24.03 – 28.03



	Театральная весна.

Формирование и обогащение представлений о театре как виде искусства. Развивать эмоционально положительное отношение к театру. Продолжать знакомить с различными видами театра.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Введение в мир культуры Омского Прииртышья


	(Математическое развитие) Занятие 26.
Цель: закреплять способы сравнения двух предметов по длине и ширине, обозначать результаты сравнения соответствующими словами.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года) (Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Омский государственный театр куклы, актера, маски «Арлекин»
Цель: продолжать знакомить детей с миром культуры Омска.
Источник: Введение в мир культуры Омского Прииртышья. Хрестоматия. учить бросать мяч через шнур; повторить ползание под шнур, не касаясь руками пола.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 
Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет. Конспекты занятий
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как тумбочка превратилась в шкаф»
Цель: вызвать интерес к превращению тумбочки в шкаф. Уточнить представление о назначении и строении тумбочки и шкафа.
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Чтение и драматизация русской народной песенки. Рассматривание сюжетной картины»
Цель: познакомить детей с русской народной песенкой «Курочка-рябушечка», побуждать договаривать слова и фразы в стихотворении.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.


	(Аппликация с элементами рисования)
Тема: «Ручеек и кораблик»
Цель:упражнять в составлении композиции из нескольких элементов разной формы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

( 

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 29
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий; приземление на полусогнутые ноги в прыжках; развивать ловкость в упражнении с мячом
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 




	апрель
	31.03 неделя

	Неделя детской книги.

Формировать предпосылки к приобщению детей к книге, развитие познавательной, творческой и эмоциональной активности у детей.

	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Мир без опасности».



	(Математическое развитие) Занятие 27.
Цель: учить воспроизводить заданное количество предметов и звуков по образцу. Совершенствовать умения различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Эльвира Рехин. Почемучка»
Цель: знакомить детей с творчеством омских поэтов.
Источник: Введение в мир литературы Омского Прииртышья. Хрестоматия.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как сугробы превратились в ручейки и лужи»
Цель: вызвать интерес к режиссерскому конструированию - последовательному изображению ряда событий.
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Чтение русской народной сказки «Бычок – черный бочок, белые копытца»
Цель: познакомить с русской народной сказкой «Бычок – черный бочок, белые копытца. 
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.


	(Рисование)
Тема: «Почки и листочки»
Цель: создание условий для освоения изобразительно-выразительных средств для передачи трансформации образа.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».
(Лепка)
Тема: «Птенчики в гнездышке»
Цель: упражнять в раскатывании шара, сплющивании в диск, вдавливании, прищипывании.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 30
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; развивать ловкость и глазомер в упражнении с мячом; упражнять в ползании на ладонях и ступнях.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 




	
	2 неделя 

	Космические приключения.

Обогащать знания и представления детей о космосе, истории отечественной космонавтики. Расширять представления детей о планете Земля, космосе.


	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Введение в мир литературы Омского Прииртышья



	(Математическое развитие) Занятие 28.
Цель: закреплять умение воспроизводить заданное количество предметов и звуков по образцу (без счета и называния числа).
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Самолетик»
Цель: закреплять знания детей о бумаге и ткани, их свойствах и качествах.
Источник: О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как опасный мостик стал безопасным»
Цель: расширить опыт конструирования мостиков. 
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Звуковая культура речи: звук [с]».
Цель: формировать умение отчетливо и правильно произносить изолированный звук [с] и звукоподражательные слова с этим звуком.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.


	(Рисование)
Тема: «Божья коровка»
Цель: развивать умение рисования образа на основе зеленого листка.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».
(Лепка)
Тема: «Ути-ути!»
Цель: учить лепить птиц в стилистике народной игрушки.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 31
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: упражнять в ходьбе с остановкой по сигналу воспитателя; повторить ползание между предметами; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на повышенной опоре.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 




	
	3 неделя 14.04-18.04

	Неделя любознайки.
 
Развивать познавательную активность детей через организацию опытов, экспериментов, проектной деятельности. Расширять представления о диких и домашних животных, растениях; знакомить с объектами неживой природы и некоторыми их свойствами.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Мир без опасности».


	(Математическое развитие) Занятие 29.
Цель: упражнять в умении различать пространственные направления относительно себя, обозначать их словами впереди- сзади, вверху внизу, слева - справа.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Гирлянда»
Цель: продолжать знакомить детей со свойствами бумаги.
Источник: О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как орешки превратились в яблочки»
Цель: дать представление о каркасном способе конструирования. Создать условия для экспериментирования с новым художественным материалом.
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Чтение русской народной сказки «Гуси-лебеди».
Цель: познакомить детей со сказкой, вызвать желание ее инсценировать.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.

	(Рисование)
Тема: «По теме недели»
Цель: упражнять в создании рисунков по собственному замыслу.

(Аппликация)
Тема: «По теме недели»
Цель: упражнять в создании работ по собственному замыслу.
(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 32
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: повторить ходьбу и бег врассыпную, развивая ориентировку в пространстве; повторить задания в равновесии и прыжках.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 





	
	4 неделя 21.04-25.04

	Неделя безопасности (экологическая безопасность): Земля – наш общий дом.

Сформировать у детей понятие, что наш общий дом – это планета Земля. Содействовать формированию элементарных навыков экологически грамотного поведения в окружающей среде. Учить предвидеть последствия (положительные и отрицательные) своего поведения по отношению к объектам природы (если растения поливать, они будут расти, цвести и давать плоды).
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Введение в мир труда и экономики Омского Прииртышья


	(Математическое развитие) Занятие 30.
Цель: упражнять в умении воспроизводить заданное количество движений и называть их словами много и один. Закреплять умение различать и называть части суток: утро, вечер.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Экологическая тропа»
Цель: расширять знания детей о растениях, формировать бережное отношение к ним.
Источник: О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как лодка превратилась в кораблик»
Цель: вызвать интерес к созданию лодки из кирпичиков (по показу) и ее преобразованию в кораблик (по замыслу)
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Звуковая культура речи: звук [с]».
Цель: формировать умение отчетливо и правильно произносить изолированный звук [с] и звукоподражательные слова с этим звуком.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.


	(Рисование)
Тема: «Цыплята и одуванчики»
Цель: учить детей создавать монохромную композицию на цветном фоне.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Аппликация)
Тема: «Носит одуванчик желтый сарафанчик»
Цель: закреплять умение создавать образы в технике обрывной аппликации.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 33
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: упражнять в ходьбе и беге между предметами; в прыжках со скамейки на полусогнутые ноги; прокатывании мяча друг другу.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 





	май
	1 неделя 28.04-30.04

	Праздник весны и труда

Формировать у ребенка представлений о празднике весны и труда 1 мая, формирование уважительного отношения к труду взрослых.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Мир без опасности».
	(Математическое развитие) Занятие 31.
Цель: закреплять умение сравнивать две равные и неравные группы предметов способами наложения и приложения, пользоваться выражениями столько - сколько, больше - меньше.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Наш трудолюбивый дворник»
Цель: познакомить детей с трудовой деятельностью дворника, показать значимость его труда.
Источник: О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как лодка превратилась в ракету»
Цель: вызвать интерес к повторному созданию лодки (по представлению) и ее преобразованию в ракету.
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Звуковая культура речи: звук [з]».
Цель: закреплять правильное произношение звука [з], учить определять на слух наличие и отсутствие данного звука в словах. Упражнять детей в умении вести диалог.
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.

	(Рисование)
Тема: «Я флажок держу в руке»
Цель: упражнять в рисовании флажков разной формы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».
(Аппликация)
Тема: «Флажки такие разные»
Цель: учить составлять линейную композицию из флажков, чередующихся по цвету и/или форме.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)
	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 34
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: ходьба с выполнением заданий воспитателя: упражнять в бросании мяча вверх и ловле его. 
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 


	
	2 неделя 05.05-08.05

	День Победы.

Формирование у детей ценностных представлений о «малой» и «большой» Родине, чувства гордости за победу нашей страны в ВОВ.
	Игра:
Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Введение в мир культуры Омского Прииртышья



	(Математическое развитие) Занятие 32.
Цель: совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, шар, куб.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Труд омичей во времена ВОВ»
Цель: познакомить детей с трудом повара, показать важность положительного отношения взрослого к своей работе.
Источник: Введение в мир труда и экономики Омского Прииртышья. Хрестоматия.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как мы запускаем праздничные салют»
Цель: вызвать интерес к созданию коллективной композиции "Праздничный салют"
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Стихи о Дне Победы»
Цель: продолжать знакомить детей с историческими событиями России».
Источник: «День Победы». Книжки-малышки на основе QR-кодов.

	(Рисование)
Тема: «По теме недели»
Цель: упражнять в создании рисунков по собственному замыслу.
(Аппликация)
Тема: «По теме недели»
Цель: упражнять в создании работ по собственному замыслу.
. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)


	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 35
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: упражнять в ходьбе и беге по сигналу воспитателя; в лазании по наклонной лесенке; повторить задания равновесия.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 





	
	3 неделя 12.05-15.05

	Среди музейных экспонатов.

Расширять представление детей о роли музеев – объектов по сохранению культурного наследия; показать их многообразие. Воспитывать интерес к посещению музеев города.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Введение в мир культуры Омского Прииртышья



	(Математическое развитие) Занятие 33.
Цель: совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, шар, куб.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)
(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Найди предметы рукотворного мира»
Цель: продолжать побуждать детей определять, различать и описывать предметы природного и рукотворного мира
Источник: О.В. Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как наш город рос - рос и вырос»
Цель: Показать возможность объединения отдельных построек  общей темой и размещением в пространстве для изображения улицы.
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Повторение стихотворений. Заучивание стихотворения И. Белоусова «Весенняя гостья»
Цель: помочь детям вспомнить стихи, которые они учили в течение года; запомнить новое стихотворение. 
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.


	(Рисование)
Тема: «Вот  такие у нас птички »
Цель: Вызвать яркий эмоциональный отклик на необычный способ рисования (пальчики)
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Аппликация)
Тема: «Шарики воздушные, ветерку послушные»
Цель: учить раскладывать готовые формы на некотором расстоянии друг от друга или частичным наложением , заполняя все пространства листа.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Музыка) 
(по плану музыкального руководителя)

	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 36
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура 
Цель: ползание по гимнастической скамейке.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 




	
	4 неделя 19.05-23.05
	Неделя безопасности (социальная безопасность): права и обязанности

Воспитывать культуру общения, желание выполнять общепринятые нормы и правила взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (здороваться, прощаться, извиняться, быть вежливым, благодарить).
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»

Тематические беседы.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Мир без опасности».

	(Математическое развитие) Занятие 34.
Цель: закрепить пройденный материал за второе полугодие.
Источник: Помораева И..А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Младшая группа (3–4 года)

(Ознакомление с окружающим миром)
Тема: «Уход за комнатными растениями»
Цель: расширять представления детей о комнатных растениях и о безопасном уходе за ними.
Источник: О.А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду. 3-4 года.
(Конструирование, робототехника)
Тема: «Как мы построили стол на четырех ножках»
Цель: уточнить и обобщить представление о столе как предмете мебели, его строении и назночении.
Источник: И.А. Лыкова. Конструирование в детском саду. Младшая группа.
	Развитие речи, основы грамотности
Тема: «Чтение русской народной сказки «У страха глаза велики»
Цель: напомнить детям известные им русские народные сказки и познакомить со сказкой «У страха глаза велики». 
Источник: В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду. 3-4 года.
	(Аппликация с элементами рисования)
Тема: «Неваляшка танцует»
Цель: упражнять в изображении неваляшек в движении.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».

(Лепка)
Тема: «Веселая неваляшка»
Цель: упражнять в делении пластилина на части с помощью стеки.
Источник: Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Цветные ладошки».
	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 37
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.

Физкультура
Цель: развивать координацию движений в ходьбе и беге между предметами; повторить упражнения в ползании, упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 
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	До свидания, детский сад - здравствуй, лето!
Формировать обобщённое представление о лете как времени года, признаках лета. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений. Расширять представления детей о лете. Формировать представления о безопасном поведении летом.
	Тематические игры
Источники:
1) Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Младшая группа»;
2) Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения: методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет»
Тематические беседы.
Источник: Введение в мир природы и экологии Омского Прииртышья. 
	Диагностическая неделя

	Утренняя гимнастика:
Комплекс № 38
Источник: Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7лет.
Физкультура
Цель: учить бросать мяч через шнур; повторить ползание под шнур, не касаясь руками пола.
Источник: Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа». 








2.3. Описание форм, способов, методов и средств реализации рабочей программы
Особенности общей организации образовательного пространства
Важнейшим условием реализации рабочей программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 
Важнейшие образовательные ориентиры: 
• обеспечение эмоционального благополучия детей; 
• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям; 
• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 
• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 
Для реализации этих целей необходимо: 
• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами; 
• создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям; 
• обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 
• обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка; 
• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 
• обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагогов, и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей.
Система дошкольного образования в БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка детский сад № 100» нацелена то, чтобы у ребенка развивались игра, общение и познавательная активность. В БДОУ созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое. 
Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности. 
Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной работы — развития способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для дошкольного возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами). Благодаря этому образовательная программа становится залогом подготовки детей к жизни в современном обществе, требующем умения учиться всю жизнь и при этом разумно и творчески относиться к действительности. 
Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решения, использовать свое мышление и воображение. 
Обеспечение эмоционального благополучия ребенка.
Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства собственного достоинства. В дошкольном учреждении создана атмосфера принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут выслушать его и понять.  
Для обеспечения в группе эмоционального благополучия необходимо: 
• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 
• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться своими переживаниями и мыслями; 
• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 
• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду; 
• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. 
Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в дошкольном учреждении располагает к освоению в ней, свободному выражению эмоций. Все помещения детского сада, предназначенные для детей, оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, которое положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание в такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора рода занятий, материалов, пространства.
Формирование доброжелательных, внимательных отношений.
Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям необходимо:
• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 
• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 
• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций).
Развитие самостоятельности.
Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения). 
В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. Поэтому образовательная ситуация строится с учетом детских интересов. Образовательная траектория группы детей может меняться с учетом происходящих в жизни дошкольников событий. 
Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) формируется именно в дошкольном возрасте, поэтому в группе создаются для этого условия. 
Для формирования детской самостоятельности необходимо выстраивать образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 
• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе с растениями; 
• находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах; 
• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровыми ситуациями; 
• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 
С целью поддержания детской инициативы регулярно создаются ситуации, в которых дошкольники учатся: 
• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 
• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы фиксации их выбора); 
• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 
• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 
• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.
Все утренники и праздники создаются с учетом детской инициативы и включают импровизации и презентации детских произведений.
Предметно-пространственная среда в группе вариативна, состоит из центров детской деятельности, которые дети могут выбирать по собственному желанию. Предметно-пространственная среда меняется в соответствии с интересами и проектами детей, пополняется в соответствии с темой недели. В течение дня необходимо выделять время, чтобы дети могли выбрать пространство активности по собственному желанию.
Создание условий для развития свободной игровой деятельности.
Игра — одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте — со стороны смыслов и норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной игровой деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре может быть разной в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может выступать в игре и в роли активного участника, и в роли внимательного наблюдателя. 
С целью развития игровой деятельности необходимо: 
• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 
• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 
• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в игре; 
• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо; 
• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 
Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее типичные роли и игры детей, понимать их значимость. 
Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между игрой и другими видами деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, сколько самоценной деятельностью детей. 
Игровая среда в группе стимулирует детскую активность и постоянно обновляется в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование разнообразное и трансформируемое. Дети должны иметь возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и родители.
Создание условий для развития познавательной деятельности.
Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи взрослого совершает открытия. Педагоги создают ситуации, в которых может проявляться детская познавательная активность, а не просто воспроизведение информации. Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то есть требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, памяти), возникают в повседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания спать, одевания, подготовки к празднику и т. д. 
Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 
• регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, но и мышления; 
• регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы; 
• обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 
• позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации; 
• организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения; 
• строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии; 
• помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; • помогая организовать дискуссию; 
• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу. 
Среда в группе насыщенная, предоставляющая ребенку возможность для активного исследования и решения задач, содержит современные материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.).
Создание условий для развития проектной деятельности.
В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного замысла и воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети могут задумывать и реализовывать исследовательские, творческие и нормативные проекты. 
С целью развития проектной деятельности в группе создается открытая атмосфера, которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Необходимо регулярно выделять время для проектной деятельности, создавать условия для презентации проектов. 
С целью развития проектной деятельности необходимо: 
• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируют стремление к исследованию;
• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы; 
• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные решения; 
• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла; 
• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта; 
• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать выбор варианта. 
Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать им большое количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение — важные элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые можно использовать в совместной исследовательской деятельности воспитателей и детей. 
Создание условий для самовыражения средствами искусства. 
В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих событий и выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств — линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр. 
Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, необходимо:
• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения; 
• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности; 
• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими навыками; 
• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали их замысел; 
• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств; • организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники могут представить свои произведения для детей разных групп и родителей. 
Образовательная среда группы обеспечивает наличие необходимых материалов, возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр.
Создание условий для физического развития.
Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать их врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа Я тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью. 
Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 
• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 
• обучать детей правилам безопасности; 
• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере; 
• использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 
Особенности организации предметно-пространственной среды для физического развития. Среда дошкольного учреждения стимулирует физическую активность детей, присущее им желание двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети имеют возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая площадка предоставляет условия для развития крупной моторики. Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) трансформируемое (меняется в зависимости от игры и предоставляет достаточно места для двигательной активности).

2.4. Организация и формы взаимодействия с родителями 
(законными представителями) воспитанников

	Месяц
	Темы
	Формы работы

	сентябрь
	1. Организационное родительское собрание «Кризис трех лет».
2.. Консультация для родителей «Что должен уметь ребенок 3-4 лет». 
3. Памятка для родителей «Возрастные особенности детей второй младшей группы».
4. Консультация «Живем по режиму».
5. Оформление родительского уголка на осеннюю тему. «Золотая осень»
	Родительское собрание, консультации,
информационные ресурсы

	октябрь
	1. Консультация «Мы любим природу».
2. Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить вакцинацию против гриппа и ОРВИ.
3. Консультация для родителей «Профилактика гриппа и ОРЗИ»
4. Консультация «Закаливание».
5. Привлечение родителей к подготовке осеннего утренника.
	Консультации, 
информационные ресурсы, совместная практическая деятельность

	ноябрь
	1. Консультация «Подвижная игра - как средство физического развития личности» 
2. Анкетирование родителей. Тема: «Какой вы родитель?».
3. Беседа «Одежда детей в группе».
4. Акция «Помоги тем, кто рядом».  
(Совместное изготовление родителей с детьми кормушек для птиц)
5. Памятка для родителей. Тема: «Способы изготовления кормушек».
	Консультации, опрос,
информационные ресурсы, совместная практическая деятельность

	декабрь
	1.Оформление родительского уголка на зимнюю тему. «Здравствуй, гостья Зима!».
2.Родительское собрание «Подготовка к Новогоднему празднику».
3. Подготовка подарков на Новый год.
4. Папка – передвижка (Новогодние советы, приметы, развлечения, конкурсы т.д.)
5.Проект украшения группы и холлов «Скоро, скоро Новый год!»
6. Памятка для родителей «Правила перевозки детей в автомобиле».
	Консультации, 
информационные ресурсы, совместная практическая деятельность, проектная деятельность, родительское собрание

	январь
	1. Консультация «Игра, как средство воспитания дошкольников».
2. Консультация «Роль семьи в физическом воспитании ребенка»
3. Индивидуальные беседы. 
    Тема: «Закаливание – одна из форм профилактики простудных заболеваний детей».
4. Консультация «Первая помощь при обморожении».
5. Памятка для родителей. Тема: «Чаще читайте детям».
	Консультации,
информационные ресурсы

	февраль
	1. Фотоколлаж на тему: «Мой папа».
2. Консультация «Роль семьи в воспитании детей».
3. Консультация «Формирование интереса у детей 4-го года жизни к людям разных профессий».
4. Консультация «Азбука дорожного движения».
5. Памятка для родителей «Пальчиковая гимнастика».
	Консультация,
информационные ресурсы, совместная практическая деятельность, проектная деятельность

	март
	1. 1. Оформление родительского уголка на весеннюю тему.
    «Весна – Красна снова в гости к нам пришла».
2. Фотоколлаж на тему: «Моя мама».
3. Подготовка к весеннему празднику 8 Марта.
4. Советы родителям: «Как провести выходные с ребенком»
5. Консультация «Как воспитывать самостоятельность?».
	Консультации,
информационные ресурсы, совместная практическая деятельность, проектная деятельность

	апрель
	1.Консультация «Формирование культуры приема пищи».
2. Консультация «Правила безопасности для детей. Безопасность на дорогах»
3.Папка – передвижка. «Праздник – Светлая Пасха!» 
4. Родительское собрание «Итоги года»
5. Фотовыставка «Жизнь ребенка в детском саду»
6. Консультация «Роль развивающих игр для детей 3 - 4 лет»
	Консультации,
проектная деятельность,
родительское собрание

	май
	1. Памятки для родителей «Игры с песком и водой
2. Передвижка для родителей ко Дню Победы. 
3. Папка - консультация «Профилактика детского травматизма».
	Консультации,
информационные ресурсы






3.Организационный раздел

3.1. Описание материально-технического обеспечения рабочей программы, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания

	Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов для проведения практических занятий, объектов физической культуры и спорта с перечнем основного оборудования

	Социально-коммуникативное развитие

	«Уголок безопасности»
· Дидактические, настольные игры по профилактике ДТП, правилам пожарной безопасности, правилам поведения дома и на улице.
· Макеты перекрестков, районов города, транспорта специальных служб
· Дорожные знаки
· Литература о правилах дорожного движения, безопасном поведении 
Центр «Игровая деятельность»
· Атрибутика для сюжетных игр по возрасту детей («Семья», «Больница», «Магазин», «Парикмахерская», «Библиотека», «Кухня» и т.п.)
· Предметы-заместители

	Познавательное развитие

	Центр «Познавательное развитие»
 «Уголок природы»
· Календарь природы 
· Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями
· Сезонный материал
· Стенд со сменяющимся материалом на экологическую тематику
· Макеты
· Литература   природоведческого содержания, набор картинок, альбомы  
· Материал для проведения элементарных опытов
· Обучающие и дидактические игры по экологии
· Инвентарь   для трудовой деятельности
· Природный   и бросовый материал.
«Уголок развивающих игр»
· Дидактический материал по сенсорному воспитанию
· Дидактические игры
· Настольно-печатные игры
· Познавательный материал
· Материал для детского экспериментирования
«Математический уголок»
· Дидактический материал по ФЭМП
· Дидактические игры
· Настольно-печатные игры
· Познавательный материал
«Уголок безопасности»
· Дидактические, настольные игры по профилактике ДТП, правилам пожарной безопасности, правилам поведения дома и на улице.
· Макеты перекрестков, районов города, транспорта специальных служб
· Дорожные знаки
· Литература о правилах дорожного движения, безопасном поведении 
 «Краеведческий уголок»
· Государственная символика (РФ, Омской области)
· Образцы народных костюмов
· Наглядный материала: альбомы, картины, фотоиллюстрации и др.
· Предметы народно-прикладного искусства
· Предметы русского быта

	Речевое развитие

	Центр «Речевого развития»
«Книжный уголок» 
· Детская   художественная литература в соответствии с возрастом детей
· Иллюстрации по темам образовательной деятельности по ознакомлению с окружающим миром и ознакомлению с художественной литературой
· Материалы о художниках – иллюстраторах
· Портреты поэтов, писателей (старший возраст)
· Тематические выставки
«Уголок театрализованных игр»
· Ширмы 
· Элементы костюмов
· Различные виды театров (в соответствии с возрастом)
· Предметы декораций

	Художественно-эстетическое развитие

	Центр «Художественно-эстетическое развитие» 
«Творческая мастерская»
· Бумага разного формата, разной формы, разного тона
· Достаточное количество цветных карандашей, красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски для лепки)
· Наличие цветной бумаги и картона
· Достаточное количество ножниц с закругленными концами, клея, клеенок, тряпочек, салфеток для аппликации
· Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.)
· Место для сменных выставок произведений изоискусства
· Альбомы- раскраски
· Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, предметные картинки
· Предметы народно – прикладного искусства
«Музыкальный уголок»
· Детские музыкальные инструменты
· Портреты композиторов (старший возраст)
· Магнитофон
· Набор аудиозаписей
· Музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные)
· Игрушки-самоделки
· Музыкально-дидактические игры 
· Музыкально-дидактические пособия

	Физическое развитие

	Центр «Физическое развитие»
· Оборудование для ходьбы, бега, равновесия
· Для прыжков 
· Для катания, бросания, ловли  
· Для ползания и лазания 
· Атрибуты к подвижным и спортивным играм
· Нетрадиционное физкультурное оборудование



3.2. Режим дня

Вторая младшая группа «!!!!!» работает в режиме пятидневной рабочей недели с 12-часовым пребыванием в течение дня. Рабочая программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в БДОУ.
Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий).

Холодный период

	Прием детей, игры, самостоятельная деятельность,
утренняя гимнастика (не менее 10 минут)
	7.00 - 8.30


	Подготовка к завтраку, умывание, завтрак
	8.30 - 9.00

	Утренний круг
	9.00 - 9.20

	Занятия (включая гимнастику в процессе занятия - 2 минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут)
	9.20 - 10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	10.00 - 12.00

	Второй завтрак
	10.30 – 10.45

	Подготовка к обеду, обед
	12.00 - 12.30

	Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие процедуры, гимнастика после сна
	12.30 - 15.30

	Занятия со специалистами (при необходимости), кружки
	15.30 – 16.00

	Подготовка к полднику, с включением блюд ужина
	16.00 - 16.30

	Вечерний круг
	16.30 – 16.40

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	16.40 - 17.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	17.00 - 18.30

	Игры, самостоятельная деятельность детей 
	18.30 – 19.00

	Уход домой
	до 19.00

	Прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут)
	7.00 - 8.30

	Подготовка к завтраку, умывание, завтрак
	8.30 - 9.00

	Утренний круг
	9.00 - 9.20

	Занятия (включая гимнастику в процессе занятия - 2 минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут)
	9.20 - 10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	10.00 - 12.00

	Второй завтрак
	10.30 – 10.45

	Подготовка к обеду, обед
	12.00 - 12.30

	Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие процедуры, гимнастика после сна
	12.30 - 15.30

	Занятия со специалистами (при необходимости), кружки
	15.30 – 16.00



                                                        


Теплый период

	Приём детей на улице
	07.00 - 08.00

	Утренняя гимнастика на улице                                                                        
	08.00 - 08.10

	Утренний круг
	08.10 - 08.30

	Подготовка к завтраку, завтрак 1
	08.30 - 09.00

	Организованная образовательная деятельность 
	09.00 - 09.25

	Игры, самостоятельная деятельность
	09.25 - 10.00

	Подготовка к завтраку, завтрак 2
	10.00 - 10.10

	Прогулка     
	10.10 - 12.10

	Гигиенические процедуры
	12.10 - 12.20

	Обед                                    
	12.20 - 12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон  
	12.50 - 15.15

	Индивидуальный подъем, закаливающие, воздушно-водные процедуры, взбадривающая гимнастика после сна
	15.15 - 15.30

	Игры, совместная деятельность
	15.30 - 15.50

	Подготовка к приему пищи, уплотненный полдник, с включением блюд ужина
	15.50 - 16.20

	Вечерний круг 
	16.20 - 16.30

	Прогулка                               
	16.30 – 18.30

	Самостоятельная деятельность, игра, уход детей домой
	18.30 - 19.00



Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей от 3-и до 4-и лет – не более 15 мин, максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в старшей группе не превышает 30 минут. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут. Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организовывается в первую половину дня. 

                      3.3. Учебный план реализации рабочей программы


	Виды детской 
деятельности
	НОД
	Совместная образовательная деятельность в режимных моментах

	Самостоятельная деятельность детей   в режимных моментах

	Двигательная:
- в помещении
- на улице
	
2
1
	В форме подвижных и спортивных игр, упражнений, утренней гимнастики, динамических пауз, закаливающих и гигиенических процедур.
ежедневно
	ежедневно
В центрах детской деятельности

40 мин.

	
	
	В форме физкультурного досуга
1 раз в месяц
	

	
	
	Спортивный праздник
2 раза в год
	

	
	
	День здоровья
1 раз в квартал
	



	Игровая 
	
	ежедневно
В форме индивидуальных игр с детьми, совместных игр воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры, дидактические игры).
	ежедневно
В центрах детской деятельности.

40 мин.

	Коммуникативная (речевая)
	
1
	ежедневно
В форме ситуаций общения воспитателя с детьми и накопления положительного социально-эмоционального опыта, беседы и разговоры с детьми по их интересам, сюжетных игр, игр с правилами
	ежедневно
В центрах детской деятельности.
15 мин.

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд
	


	ежедневно
В форме трудовых поручений, совместных действий, заданий, дежурства (со средней группы).

	ежедневно
В центрах детской деятельности.
30 мин.

	Изобразительная:
- рисование
- лепка /аппликация/конструирование
	

1
1/1|1
	ежедневно
В форме мастерской по изготовлению продуктов детского творчества, реализации проектов.

	ежедневно
В центрах детской деятельности.
15 мин.

	Музыкальная 
	2
	ежедневно
В форме слушания, исполнения, импровизации, подвижных игр с музыкальным сопровождением.
	ежедневно
В центрах детской деятельности.
15 мин.

	Восприятие художественной литературы
	

	ежедневно
В форме чтения, обсуждения, разучивания.
	ежедневно
В центрах детской деятельности.
10 мин.

	Познавательно-исследовательская:
- ФЭМП
- ОСМ / ОМП
	


1
1
	ежедневно
В форме наблюдений, экскурсии, решении проблемных ситуаций, экспериментирования, коллекционирования, моделирования, игр с правилами.
	ежедневно
В центрах детской деятельности.

10 мин.




[bookmark: _Toc141357207]                                     3.4. Календарный план воспитательной работы

Календарный план воспитательной работы БДОУ Г. ОМСКА «ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА – ДЕТСКИЙ САД № 100» сформирован на основании федерального календарного плана воспитательной работы, который является единым для всех дошкольных организаций.
Все мероприятия плана проводятся с учетом особенностей ООП ДО, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.

	Мероприятия
	Возраст воспитанников
	Ориентировочное время проведения
	Ответственные

	Патриотическое направление воспитания

	Тематическая беседа о Международном дне мира
	5–7 лет
	Последняя неделя сентября
	Старший воспитатель
Воспитатели в группах

	Выставка рисунков «День народного единства»
	3–7 лет
	Первая неделя ноября
	Воспитатели в группах

	Акция «Наш герб» - День Государственного герба Российской Федерации
	3–7 лет
	Последняя неделя ноября
	Воспитатели в группах

	Акция «Свеча памяти», посвящённая «Дню неизвестного солдата»
	5–7 лет
	Первая неделя декабря
	Старший воспитатель
Воспитатели 

	Экскурсия в музей боевой Славы посвященная   Дню Героев Отечества
	5-7 лет
	Вторая неделя декабря 
	Воспитатели

	Тематические занятия: «День Конституции Российской Федерации»
	5-7 лет
	Вторая неделя декабря
	Воспитатели в группах

	Квест ко Дню защитника Отечества
	
	Третья неделя февраля
	Воспитатели

	Выставка рисунков и поделок «Наша армия самая сильная»
	4–7 лет
	Третья неделя февраля
	Воспитатели в группах

	Спортивное развлечение   в честь Дня космонавтики
	5-7 лет
	Вторая неделя апреля 
	Инструктор по физ. развитию, воспитатели

	Концерт «Весна Победы»
	2-7 лет
	Вторая неделя мая 
	Музыкальный руководитель

	Концерт «День России»
	2-7 лет
	Вторая неделя июня
	Музыкальный руководитель

	Акция «День памяти и скорби»
	5-7 лет
	Последняя неделя июня 
	Воспитатели в группах

	Флешмоб «День Государственного флага Российской Федерации»
	3-7 лет
	Третья неделя августа
	Воспитатели в группах

	Социальное направление воспитания

	Всероссийская экологическая акция «Вместе, всей семьей»
	3–7 лет
	Вторая неделя сентября
	Старший воспитатель

	Акция «День воспитателя и всех дошкольных работников»
	3-7 лет
	Последняя неделя сентября
	Музыкальный руководитель

	Видеоролик «Теплые ладошки» к Международному дню пожилых людей
	3-7 лет
	Первая неделя октября
	Старший воспитатель
Воспитатели в группах

	Тематическое занятие «Международный день музыки»
	4-7 лет
	Первая неделя октября
	Музыкальный руководитель

	Благотворительная акция «Помощь четвероногому другу» в честь Дня защиты животных
	2-7 лет
	Первая неделя октября
	Старший воспитатель
Воспитатели в группах

	Поздравительная видео - открытка «День учителя»
	3-7 лет
	Первая неделя октября
	Воспитатели в группах

	Поздравительный видеоролик «Мой папа – мой герой» ко Дню отца в России
	3-7 лет
	Третья неделя октября
	Старший воспитатель
Воспитатели в группах

	Музыкальный праздник «Осень золотая» 
	2–7 лет
	Последняя неделя октября
	Музыкальный руководитель Старший воспитатель

	Фотовыставка «Моя лучшая на свете»
	3–7 лет
	Последняя неделя ноября
	Воспитатели в группах

	Тематическая встреча с волонтерами г. Омска в честь «Дня добровольца (волонтера) в России»
	3–7 лет
	Первая неделя декабря 
	Старший воспитатель 
Социальные партнеры

	Праздник «Дружно встретим Новый год»
	2-7 лет
	Последняя неделя декабря 
	Музыкальный руководитель, воспитатели

	Праздник «Весенний вальс»
	2-7 лет
	Первая неделя марта 
	Музыкальный руководитель, воспитатели

	Театральные постановки «Театральная весна» в честь Всемирного дня театра.
	2-7 лет
	Последняя неделя марта
	Музыкальный руководитель, воспитатели

	Флешмоб «Праздник Весны и Труда»
	4-7 лет
	Первая неделя мая 
	Музыкальный руководитель

	Тематическая встреча: «День детских общественных организаций России»
	4-7 лет
	Третья неделя мая 
	Старший воспитатель, социальные партнеры 

	Развлечение «День защиты детей»
	2-7 лет
	Первая неделя июня 
	Музыкальный руководитель

	Досуг с родителями «День семьи, любви и верности»
	2-7 лет
	Вторая неделя июля 
	Музыкальный руководитель

	Познавательное направление воспитания

	Развлечение ко Дню знаний
	1–7 лет
	Первая неделя сентября
	Музыкальный руководитель
Старший воспитатель

	Международный день распространения грамотности: беседы по группам
	4–7 лет
	Первая неделя сентября
	Воспитатели в группах

	Фото - коллаж «Я и спорт» «День физкультурника
	3-7 лет
	Вторая неделя августа 
	Воспитатели в группах

	Просмотр видеоролика «День российского кино»
	3-7 лет
	Четвертая неделя августа 
	Воспитатели в группах



3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды

В соответствии с ФГОС дошкольного образования предметная среда должна обеспечивать и гарантировать: 
· охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия детей, а также проявление уважения к их человеческому достоинству к их чувствам и потребностям, формировать и поддерживать положительную самооценку, в том числе и при взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе, уверенность в собственных возможностях и способностях; 
· максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, Группы и прилегающей территории, приспособленной для реализации Программы ФГОС, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития;
·  построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения, как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 
· создание условия для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного самосовершенствования профессиональное развитие педагогических работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 
· открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки по вопросам образования детей, воспитания, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи;
· построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированной на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующих возрастных и индивидуальных особенностей (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 
· создание равных условий, максимально способствующих реализации различных образовательных программ в дошкольных образованиях для детей, принадлежащих к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья. 
Образовательная среда в дошкольном образовательном учреждении предполагает специально созданные условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Под предметно-развивающей средой понимают определенное пространство, организационно оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом. Современное понимание развивающей предметно-пространственной среды включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становления его субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к самовыражению средствами.
Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса. 
В качестве центров развития выступают:
• уголок для сюжетно-ролевых игр; 
• уголок ряженья (для театрализованных игр); 
• книжный уголок; 
• зона для настольно-печатных игр; 
• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.); 
• уголок природы (наблюдений за природой); 
• спортивный уголок; 
• уголок для игр с водой и песком; 
• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 
• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства; 
• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 
Развивающая предметно-пространственная среда выступает как динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. При проектировании предметной среды следует помнить, что «застывшая» (статичная) предметная среда не сможет выполнять своей развивающей функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. В целом принцип динамичности — статичности касается степени подвижности игровых пространств, вариантности предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, определенная устойчивость и постоянство среды — это необходимое условие ее стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т. п.).
Развивающая предметно-пространственная среда в средней группе «Задоринка» БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка – детский сад № 100» организована с соблюдением требований ФГОС ДО. Среда спроектирована по центрам детской деятельности: игровой, двигательной, познавательной, художественно-эстетической, коммуникативной. Спланировано расположение и наполнение этих центров игрушками, пособиями, оборудованием.
Праздники и досуговые мероприятия проводятся в просторном и красивом музыкальном зале, в которых имеется необходимое звукотехническое оборудование, аппаратура, пособия, атрибуты и т.д. Двигательная деятельность детей проходит в отдельно оборудованном спортивном зале.

Перечень литературных произведений для реализации ООП ДО.

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-волчок, шерстяной бочок...», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду...», «Жили у бабуси...», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без дуды...», «Как у нашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», «Курочка- рябушечка...», «На улице три курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-мальчик...», «Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-муравка...», «Чики-чики-чикалочки...».
Русские народные сказки. «Бычок - черный бочок, белые копытца» (обраб. М. Булатова); «Волк и козлята» (обраб. А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской); «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обраб. М. Булатова); «У страха глаза велики» (обраб. М. Серовой).
Фольклор народов мира. 
Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака.
Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус, обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой.
Произведения поэтов и писателей России.
Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная песня»; Маршак С .Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла по выбору), «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха- цокотуха», «Ёжики смеются», «Ёлка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха» (по выбору).
Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел» (1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; Прокофьева C.JI. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки», по выбору); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой JI.H. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...» (1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. «Храбрый ёж».
Произведения поэтов и писателей разных стран.
Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый ёжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова.
Проза. Бехлерова X. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. «Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек И. «В лесу» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. чешек. Г. Лукина.
                                                        
Список методической литературы

1. Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы».
2. Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях художников»; «Защитники Отечества».
3. Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; «Расскажите детям о Московском Кремле»; «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 года».
4. Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет.
5. Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–7 лет).
6. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3–7 лет).
7. Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ.
8. Бордачева И.Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет.
9. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4–5 лет).
10. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников.
11. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4–7лет).
12. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
13. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Конспекты занятий: 3-4 года. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
14. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
15. Колдина Д.Н. Лепка в детском саду: Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
16. Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021.
17. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
18. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа. Для занятий с детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
19. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа. Учебно-методическое пособие к парциальной программе «Умные пальчики». М.: ИД «Цветной мир», 2015.
20. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для работы с детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
21. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-4 лет.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
22. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Младшая группа. 3-4 года. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
23. Степаненкова Э.Я.  Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
24. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
25. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Младшая группа (от 3 до 4 лет) /авт.-сост. М.П. Костюченко. – Волгоград: Учитель.







