

« Сколько дел у солнышка ? »
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Дети заходят в группу и выстраиваются лицом к гостям
В-ль: Чтобы утро было добрым 
            Надо всем добра  желать
            Посмотрите, у нас гости
             Что должны  мы им сказать
Дети: Доброе утро (хором)
Восп:  Молодцы, все правильно. Ведь сейчас действительно наступило утро. И я хочу предложить вам отправиться в гости к солнышку и посмотреть, какими важными утренними делами оно занимается. Ну как, вы готовы к путешествию?
Дети: Да
В-ль: Мы веселым ручейком
В гости к солнышку пойдем.
Дети под музыку движутся ручейком и останавливаются  полукругом. 
В-ль: Смотрите, дети, а вот и наше солнышко.
Давайте мы с ним поздороваемся.
Дети: Доброе утро, солнышко! (хором)
В-ль: С утра у солнца много дел
Вот первый лучик полет.
Вот оно, первое  дело солнышка.
Давайте поможем солнцу всех разбудить
   Пальчиковая игра, воспитатель показывает движения, дети выполняют.
В-ль: 
Вставай большак, вставай указка
Вставай середка, вставай сиротка,
Вставай крошка Мирошка
Привет ладошка. 
В-ль:  дети посмотрите , солнышко не устает, 
Снова оно лучик шлет.
Чтоб проснулись все ребятки, луч ведет нас на …
Дети: зарядку (хором)
Зарядка: « Руки, плечи»
В-ль. Хочет солнышко опять 
Новое заданье дать.
Третий лучик посылает
К детям в спальню, на кровать.
Воспитатель указывает на расправленные кроватки.
В-ль: дети, как вы думаете , что предлагает нам сделать солнышко 
С этими кроватками
Дети: ответ детей
В-ль: Правильно, заправить кровать .
Чтоб заправить нам кроватку, нужно отгадать загадку.
Готовы? Ответ детей
Загадки
№1 Гладко стелют  все меня
А зовусь я…простыня
В-ль. Найдите вашу простынку  и постелите ее на перинку.

№2 Под пуховым и под ватным
Одинаково приятно.
Чтоб теплее ночью стало
Вас укроет…одеяло.

№3 Два брюшка, четыре ушка.
Нужно положить под ушко…..подушка.

№4 Чтоб  кроватка наша, красивее стала
Мы на одеяло стелим …покрывало.
Дети выбирают предмет на столе, соответствующий загадке и застилают свою персональную кроватку из картона.
В-ль: Молодцы. Посмотрите, как красиво мы заправили кровать.
В-ль:  а солнышко не устает , 
Луч опять нам солнце шлет,
 И зачем то за собою всех куда то нас ведет.
Как вы думаете, зачем нас привел сюда лучик
Правильно . вечерами и утрами 
Чисто чистим зубки сами.   
( чистят зубки на тренажере)
В-ль: Личико свое умыли?
Имитируют движение умывания.
И расчесаться не забыли?
Работают с расческой на тренажере
В-ль:  Радуется солнышко,
Какие все опрятные, 
Чистые, здоровые,
Очень аккуратные. 
В-ль читает стишок и одновременно собирает тренажеры у детей, чтобы переключить их внимание.
В-ль: Зубки белые – блестят
         Зубки что –то съесть хотят
В-ль: Дети, как вы думаете, после того, как мы умылись, почистили зубки, причесались, куда позовет нас солнце?. ответ дете
В-ль: Правильно, на завтрак.
Завтрак , очень нужен всем,
Что дадут -  все, все я съем.
В-ль: дети, давайте поможем солнышку выбрать нужную посуду для завтрака.
1,2,3,4,5,Прошу  места свои  занять 
В-ль: дети , подумайте , какие мы на стол поставим чашки
Если на завтрак будет кашка
Молодцы , справились
 А теперь подумайте и скажите ,
Знаете вы или нет , как на стол подать обед
В-ль. Завтрак – это сладкий чай 
Стол скорее накрывай
Молодцы
В-ль: Посмотрите, дети. Как красиво засветило наше солнышко. Давайте вспомним, сколько дел оно помогло нам за утро  сделать. Ответ детей.
В-ль: Мы на славу потрудились, зарядились и умылись. Свои койки заправляли, даже стол сервировали. 
В-ль: У солнца сегодня еще много дел. Давайте пожелаем ему доброго дня и отправимся назад. Дети желают солнцу доброго дня . под музыку идут ручейком и выходят из группы, попрощавшись с гостями.
